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a l'interrogatoire, que demander ?
a I'examen, comment examiner ?

guels diagnostics evoquer ?
guels drapeaux rouges rechercher ?

qui traiter qui adresser ?
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a l'interrogatoire, que demander ?
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unilatérale ?
brutale ?
totale ?

ue
ue
ue

délai ? récente ?
degre ? severe ?
coté ? un seul ceil ?
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TOURCOING CEXAMEN

a l'examen, comment examiner ?
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de quand date la baisse de vue ?
de quand datent les lunettes ?
la baisse de vue persiste-t-elle avec les lunettes ?

mesurer l'acuiteé : lunettes portées +1 ceil caché puis l'autre
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guels diagnostics evoquer ?
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décollement de rétine
hémorragie du vitré

DMLA exsudative / hemorragique
OM diabétique

OVCR oedemateuse / ischemique
OACR

NOIA

NORB

tumeur compressive
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guels drapeaux rouges rechercher ?
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mydriase > pour OACR

myodésopsies: corps flottants <10 jours 1 seul oeil
phosphenes: flashs ou eclairs

amputation champ visuel: volet ou rideau

> pour DPV, HIV, DR ..

meétamorphopsies: déformation des lignes
scotome: tache sombre au centre
> pour DMLA, OMD, OVR ..

myopie forte, hypermetropie forte
maladies auto immunes, terrain cardio vasculaire, diabete
antécedents familiaux de DMLA au glaucome
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guels diagnostics evoquer ?
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GAFA

GNV
ulcere
abces
herpes
Zona
kératite
uvéite
sclérite
cellulite
hypertonie
endophtalmie
plaie
brilure
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guels drapeaux rouges rechercher ?
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mydriase > pour GAFA myosis > pour UAA

photophobie: intolérance a la lumiere ou halos autour lumieres
blépharospasme: ouverture et examen impossibles

lentilles, traumatisme
opération recente, injection récente

myopie forte, hypermetropie forte
maladies auto immunes, terrain cardio vasculaire, diabete
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TEMPORISER




DOCTEUR BAISSE DE VUE
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TOURCOING QUI TRAITER? QUI ADRESSER?
TEMPORISER

BAV . BAV .
bilatérale unilatérale
ancienne brutale
legere totale
indolore douloureuse
sans oeil rouge oeil rouge

sans drapeau rouge drapeau rouge
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DIAGNOSTICS
OEIL ROUGE OEIL BLANC

TOURCOING

GAFA decollement de rétine

GNV hémorragie du vitré

ulcere DMLA exsudative / hemorragique
abces OM diabétique

herpes OVCR oedemateuse / ischemique
Zona OACR

kératite NOIA

uveite NORB

sclérite tumeur compressive

cellulite

hypertonie

endophtalmie

plaie

brilure
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Didier 65 ans
ATCD: arythmie infarctus stents tabac HTA
Motif: BAV depuis 2 jours

Examen:

BAV a PL- de OG
oeil blanc indolore
mydriase

Donc:

BAV unilatérale brutale totale

sans douleur rougeur

chez un patient cardiaque tabagique
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TOURCOING OACR
URGENCE VITALE

OACR = AVC de l'oeil a risque d'/AVC > hospitalisation en urgence en neurologie
a cause du risque de d'embole cerébrale engageant le pronostic vital

OACR non arteritique OACR arteritique

urgence vitale: risque AVC urgence visuelle: risque bilateralisation
causes: embole cardiaque, athérome carotide cause: horton
bilan d’AVC: IRM ECG ETT ETSA bilan: NFS VS CRP

traitement d'AVC: antiagrégant ou anticoagulant traitement: bolus corticos en urgence
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Patrick 65 ans
ATCD: hypermetropie forte
Motif: BAV depuis hier soir

Examen:

BAV a 6/10 de OG

oeil rouge douloureux
mydriase

Donc:

BAV unilatérale brutale modéree
mais douleur et rougeur marquéees
chez un hypermétrope fort
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a l'interrogatoire :

douleur insupportable irradiant le long du trijumeau resistante au paracetamol

a 'examen:

mydriase

oeil dur (comparativement a l'oeil controlateral)
hypermetropie forte (ses lunettes lui font des gros yeux)
médicament anticholinergique (somnifere antidepresseur ..)

CAT: hospitalisation en urgence: TT hypotonisant intraveineuse + iridotomie laser
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Corinne 50 ans
ATCD: myopie forte
Motif: BAV depuis ce matin

Examen:
BAV a PL+ de OD
oeil blanc indolore

Donc:

BAV unilatérale brutale totale
sans douleur rougeur

chez un myope fort



DOCTEUR
MARIE

HAMY

TOURCOING .

a l'interrogatoire :
corps flottants et mouches volantes
flash et éclairs lumineux

a I'examen:
amputation du champ visuel

CAT: chirurgie en urgence
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Pauline 30 ans
ATCD: O
Motif: BAV depuis 2 jours

Examen:;
BAV a 9/10 de OD
oeil blanc mais douloureux

Donc:

BAV unilatérale minime progressive
avec douleur

chez une femme jeune
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a l'interrogatoire :

douleurs: derriere I'oeil majoree par les mouvements de l'oeil
couleurs: voit mieux le rouge et le vert avec 'autre oeil

a 'examen:
deficit pupillaire: dilatation paradoxale de la pupille du c6te atteint

CAT: hospitalisation en neurologie pour IRM PL bolus corticos
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BAV + cardiaque tabagique + sans rougeur douleur > OACR
BAV + hypermetropie forte + avec rougeur douleur > GAFA

BAV + myopie forte + sans rougeur douleur > DR

BAV + femme jeune > NORB
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BAV BRUTALE TOTALE

DR > chir en urgence

DMLA exsudative > IVT en urgence

OVCR ischemique > IVT en urgence

OACR > bilan d'/AVC en urgence

NORB > bolus de CTC en urgence si SEP

NOIA > bolus de CTC en urgence si HORTON

tumeur compressive > neurochir en urgence
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a l'interrogatoire, que demander ?
a I'examen, comment examiner ?

guels diagnostics evoquer ?
guels drapeaux rouges rechercher ?

qui traiter qui adresser ?



HAMY
TOURCOING

DOCTEUR
MARIE

a l'interrogatoire, que demander ?
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rougeur unilaterale ?
douleur insupportable ?
flou visuel ?

intolérance a la lumiere ?
halos autour lumieres ?

corps etranger, produit chimique
contage, rhume

allergies, eczema

lentilles, traumatisme

opération, injection

myopie, hypermetropie
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a l'examen, comment examiner ?
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cornee : test fluo : ulcere, abces, corps etranger

pupille : test lumiere : mydriase, myosis

paupieres : eruption, chalazion, secretions
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guels diagnostics evoquer ?
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he

ROUGEUR DOULEUR

DIAGNOSTICS
AVEC BAV SANS BAV

GAFA
GNV
ulcere
abces

rpes

Zona
kératite
uveite

SC
ce

érite
lulite

hy

nertonie

endophtalmie
plaie

brulure

corps etranger

coup d'arc

cil frottant

conjonctivite

episclerite

hémorragie conjonctivale
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guels drapeaux rouges rechercher ?




POCTELE OEIL ROUGE

HAMY
TOURCOING DRAPEAUX ROUGES

mydriase > pour GAFA  myosis > pour UAA

photophobie: intolérance a la lumiere ou halos autour lumieres
blépharospasme: ouverture et examen impossibles

lentilles, traumatisme
opeération recente, injection récente

myopie forte, hypermetropie forte
maladies auto immunes, terrain cardio vasculaire, diabete
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TOURCOING - QUI TRAITER? QUI ADRESSER? -

TRAITER ADRESSER
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rougeur bilatérale rougeur unilaterale
sans franche douleur avec franche douleur
sans flou visuel avec flou visuel
sans intolérance a la lumiere avec intolérance a la lumiere

Ou résistance au traitement
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Si les 2 yeux sont rouges Si 1 seul oeil est rouge
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TOUT CONJONCTIVITE QUI RESTE UNILATERALE QUI NE REPOND PAS AU TRAITEMENT
doit faire suspecter une uvéite, un herpes, un abces ..

NE PAS PRESCRIRE DE COLLYRE CORTICOIDE SANS CERTITUDE DIAGNOSTIQUE
risquant de masquer une uveite ou d'aggraver un herpes ou abces




DOCTELF CONJONCTIVITE

HAMY
TOURCOING TRAITER !

>>> | AVAGES +++

msg clé: le patient doit LAVER LAVER LAVER

gu'elle soit virale ou allergique
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TOUT OEIL ROUGE CHEZ UN PATIENT PORTEUR DE LENTILLES
est un abces de cornée JAPDC

TOUT OEIL ROUGE CHEZ UN PATIENT OPERE OU INJECTE RECEMMENT
est une endophtalmie JAPDC
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DocTELr HERPES

HAMY
TRAITER ADRESSER

TOURCOING
si oeil blanc Si oeil rouge

-VALACICLOVIR (ZELITREX) COMPRIME 500mg
par jour pendant 10 jours



DOCTEUR
MARIE
HAMY

TOURCOING




DOCTEUR
MARIE ZO NA

HAMY
TRAITER ADRESSER

TOURCOING
si oeil blanc Si oeil rouge

-VALACICLOVIR (ZELITREX) COMPRIME 500mg
par jour pendant 10 jours
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POCTEU CHALAZION

HAMY
TOURCOING TRAITER !
>>> MASSAGES +++

msg clé: c'est tjs un chalazion jms un orgelet

msg clé: le patient doit CHAUFFER ET MASSER
AVANT de mettre le sterdex DANS l'oeil
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Boule dans la paupiere + oeil blanc > chalazion > TT par sterdex

Bouton sur la paupiere + oeil rouge > herpes ou zona > Cl au sterdex
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TOURCOING
TRAITER

msg clé: ne pas méconnaitre un zona debutant




DOCTEUR
MARIE
HAMY

TOURCOING oedeme quincke
ZoNna

pigure insecte
eczema

chalazion
orgelet

furoncle
impetigo

cellulite
dacryocystite
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msg clé: ne pas meconnaitre une fracture du plancher
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TOURCOING plaie globe

infection oculaire

fracture plancher
incarcération musculaire

nypertonie oculaire
nyphéma
néemorragie vitre

déchirure rétine
oedeme rétine
luxation cristallin

cataracte
mydriase



POCTEUR TRAUMATISME OCULAIRE

MARIE

HAMY
TOURCOING AU CABINET DU
GENERALISTE

acuité visuelle
champ visuel

motilité oculaire
reflexe pupillaire

tonus oculaire
test fluoresceine

DRAPEAUX ROUGES

baisse de vue
douleur
diplopie
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Anévrisme cérébral CMT (=AIT)
Dissection carotidienne OACR (FAVQ)
NOIA
Accident vasculaire cérébral NORB
Embole cardiaque carotidienne HTIC

Tumeur cérébrale
Hypertension intracranienne

SEP
Horton
Myasthenie
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Diplopie BAV

Douleur DPAR

Déviation POM

_imitation CBH
HLH

Paralysie

Ptosis

Myosis

Mydriase

Amaurose

Eclipse
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TOURCOING DIPLOPIE :

monoculaire ou binoculaire ?

horizontale ou verticale ?

permanente ou intermittente ?

céphalées douleurs ? nausées vomissements ?

DIPLOPIE BINOCULAIRE = CAUSE NEUROLOGIQUE

disparait a I'occlusion d’'un oeil
anevrisme dissection, avc embole, htic tumeur, sep horton, myasthenie dysthyroidie, diabete

DIPLOPIE MONOCULAIRE = CAUSE OPHTALMOLOGIQUE

persiste a I'occlusion d'un oeil
cause corneenne cristallinienne
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TOURCOING PARALYSIES

diplopie + paralysie adduction + exotropie > POM Ill > anévrisme cerebral / horton

diplopie + paralysie abduction + esotropie > POM VI > hypertension intracranienne / horton
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TOURCOING PTOSIS

ptosis myosis enophtalmie > CBH > dissection carotidienne

ptosis mydriase exotropie > POM lll > anévrisme cerebral
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TOURCOING PUPILLES

myosis > CBH > dissection carotidienne

mydriase > POM Il > anévrisme céerebral
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TOURCOING PUPILLES

douleur + oell blanc + vision double > +myosis (CBH) / +mydriase (POM)

douleur + oell rouge + vision trouble > +myosis (UAA) / +mydriase (GAFA)
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TOURCOING DIAGNOSTICS

asthénopie sur amétropie
spasme accomodatif
Insuffisance de convergence

migraine ophtalmique
névralgie trijumeau
algie vasculaire

névrite optique

anévrisme cérebral
dissection carotidienne
hypertension intracranienne
hypertonie oculaire
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TOURCOING DRAPEAUX ROUGES

unilatérale brutale intense insomniante (HSA)
progressive non résolutive (TIC)

posturale en décubitus (HTIC)
majoree effort ou vasalva (TIC)

aura atypiqgue (AIT)
post traumatiqgue (HSD)

obésité nausée vomissmt diplopie (HTIC)
douleur raideur nuque fievre (MNG)

HTIC? obeésité cephalee, nausee vomissmt, acouphene éclipse, amaurose diplopie
HORTON? agé cephalee, fatigue perte poids, douleur tempe machoire cuir nugue, amaurose diplopie



NOUS RECEVONS LES URGENCES SANS RDV

RDV : doctolib
AVIS : omnidoc
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Docteur MARIE HAMY
Ophtalmologue

Maladies et chirurgies
des yeux

Chirurgies de cataracte
et de paupieres

DIU de chirurgie de
cataracte DIU de
chirurgie de paupiere
DU d’'imagerie
rétinienne

e Pathologies de paupieéres :
eczéma, rosacée ..

e Chirurgie des paupiéres :
kystes, lésions, cancers,
chalazion, ectropion,
entropion, xanthelasma,
blepharoplastie ..

 Injections de toxine :
blépharospasme, hémispasme




