
Prévention de l’obésité pour les enfants de 3 à 8 ans
« Mission : retrouve ton cap »

Actualités 
N°1 Janvier 2019
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Nombre de médecins prescripteurs 
et nombre d'enfants orientés selon le type de prescripteurs

En début d’année 2018, l’expérimentation « Mission : retrouve ton cap » a été lancée dans 4 départements : Nord, 
Pas-De-Calais, La Réunion et Seine-Saint-Denis.  
Elle consiste à proposer aux enfants de 3 à 8 ans repérés à risque d’obésité par leur médecin, une prise en charge 
précoce, pluridisciplinaire et gratuite. Cette prise en charge est prescrite par le médecin selon les besoins de l’enfant et de 
sa famille. 
Retrouvez tous les détails et les outils de cette expérimentation sur ameli.fr rubrique santé prévention, surpoids de l’enfant.

Structures où les enfants peuvent être pris en charge dans le Nord-Pas-De-Calais
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Nombre d'enfants inclus dans l'expérimentation
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Part des différents types de médecins prescripteurs MRTC 
sur les effectifs territoriaux

Retour sur les premiers mois de l’expérimentation 

Au 4 janvier, 848 enfants en surpoids ou à risque d’obé-
sité ont été inclus dans l’expérimentation et ont commencé 
une prise en charge pluridisciplinaire dans une des structures 
dédiées.

704 enfants ont été orientés par 
458 médecins généralistes libéraux 
différents.

La liste des structures est consultable 
sur ameli.fr, rubrique santé prévention, 
surpoids de l’enfant.

Près de 44% des médecins de centres 
de santé en Seine-Saint-Denis ont déjà 
prescrit et orienté leurs patients dans 
MRTC.

Nombre d'enfants inclus dans l'expérimentation

https://www.ameli.fr/roubaix-tourcoing/medecin/sante-prevention/surpoids-et-obesite-infantile/un-enjeu-de-sante-publique#presdechezvoussimple
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