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Qui sommes nous ?

Un regroupement de professionnels de santé libéraux et salariés

Une association loi 1901

L’association a pour objet la prévention et |la prise en charge globale des patients
atteints de diabete, de maladies cardiovasculaires et d’obésité.
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Les programmes educatifs dediés a I'enfant

3-8 ans :
Dispositif de repérage et de prise en charge du
risque ulterieur d'obésité

3-18 ans :
Programme d’accompagnement des enfants et
des adolescents en obésité et de leur famille

8-18 ans :
Programme d’accompagnement des enfants et
des adolescents en obesite severe et de leur
famille



1 3-8ans: MRIC
Dispositif de repérage et de prise en charge du
risque ulterieur d'obésité

= Prise en charge pluridisciplinaire :
Diététigue - Activitée Physigue - Psychologie

= |ndividuelle :
Bilans — Consultations (n=6 a 12)

= Pluriannuelle :
1a?2ans




1 3-8ans: MRIC
Dispositif de repérage et de prise en charge du
risque ulterieur d'obésité

Prescripteurs :

= Médecins de famille

= Pédiatre libéraux
= Médecins de PMI
= Médecins de Centres de santé

Intervenants :

= Professionnels de santé libéraux et salariés
= Dietéeticiennes, psychologues, éducateurs
meédico-sportifs




3-18 ans :

ACTIVITE
PHYSIQUE
ADAPTEE

Programme d’accompagnement d’enfants et d’adolescents
en obésite et de leur famille




3-18 ans :

Programme d’accompagnement d’enfants et d’adolescents
en obésite et de leur famille

Ateliers "Equilibre et Plaisir’

et/ou
Consultations familiales




J 8-18 ans : PREV'SANTE Jeunes

Programme d’accompagnement d’enfants et d’adolescents
en obésite et de leur famille

ACTIVITE
PHYSIQUE

ADAPTEE

= Ateliers Multisports
= Sports d'eau
= (Cardio-ado

= Rythme : 1 séance / semaine

= Durée prise en charge : 12 a 24 mois



J 8-18 ans : PREV'SANTE Jeunes

Programme d’accompagnement d’enfants et d’adolescents
en obésite et de leur famille

Ateliers "Alimentation et Bien Etre" (n=10)

et/ou
Consultations familiales (selon besoins)




3-18 ans :

Programme d’accompagnement d’enfants et d’adolescents
en obésite et de leur famille

Ateliers "Bulle de sophrologie’

et/ou

Séances individuelles
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38-18 ans :
Programme d’accompagnement d’enfants et d’adolescents
en situation d'obésité complexe et de leur famille




Merci de votre attention
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