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Prise	
  en	
  charge	
  de	
  la	
  
gastroentérite	
  aiguë	
  de	
  l’enfant	
  



Les	
  parents	
  de	
  Leny	
  3	
  mois	
  appellent	
  pour	
  
 gastro	
  entérite	
  aiguë	
  

Quels	
  sont	
  les	
  critères	
  pour	
  une	
  consultaAon	
  médicale	
  en	
  
urgence	
  ?	
  



Indica=ons	
  d’une	
  consulta=on	
  médicale	
  

�  Age	
  <	
  ou	
  =	
  2	
  mois	
  III,	
  C	
  
�  Pathologie	
  sous-­‐jacente	
  sévère	
  
�  Vomissements	
  persistants	
  III,	
  C	
  

�  Diarrhée	
  abondante	
  en	
  volume	
  >	
  8	
  épisodes/jour	
  III,	
  C	
  

�  Signes	
  de	
  déshydrata=on	
  sévère	
  indiqués	
  par	
  la	
  	
  famille	
  
	
  

La	
  plupart	
  des	
  	
  GEA	
  peuvent	
  être	
  traitées	
  à	
  domicile.	
  



Quels	
  sont	
  les	
  signes	
  évocateurs	
  de	
  déshydrataAon	
  sévère	
  ?	
  
Comment	
  réhydrater	
  et	
  réalimenter	
  ce	
  bébé	
  ?	
  



Evaluer	
  la	
  déshydrata=on	
  et	
  la	
  traiter	
  

�  La	
  meilleure	
  mesure	
  est	
  le	
  %	
  de	
  perte	
  de	
  poids	
  Vb,D	
  
�  Les	
  3	
  meilleurs	
  signes	
  individuels	
  de	
  déshydrata=on	
  sont	
  
le	
  TRC	
  allongé,	
  le	
  pli	
  cutané	
  et	
  la	
  respiraAon	
  anormale	
  
III,C	
  

�  Un	
  SRO	
  à	
  osmolarité	
  réduite	
  doit	
  être	
  u=lisé	
  en	
  première	
  
inten=on	
  I,A	
  

�  La	
  reprise	
  précoce	
  de	
  l’alimenta=on	
  est	
  recommandée	
  I,A	
  



Doit-­‐on	
  donner	
  des	
  médicaments	
  ?	
  Lesquels	
  ?	
  



Traitement	
  pharmacologique	
  

�  Pas	
  d’an=émé=ques,	
  pas	
  de	
  lopéramide	
  II,B	
  
�  La	
  diosmec=te	
  et	
  le	
  racécadotril	
  peuvent	
  être	
  envisagés	
  
II,B	
  

�  Les	
  probio=ques	
  (S.	
  Boulardii,	
  L.	
  Acidophilus)	
  réduisent	
  la	
  
durée	
  	
  et	
  l’intensité	
  des	
  symptômes	
  I,A	
  

�  Les	
  an=bio=ques	
  ne	
  sont	
  pas	
  nécessaires	
  en	
  rou=ne	
  Va,	
  D	
  


