L'équipe

Nathalie Quaeybeur, coordinatrice,

vous informe sur les différentes aides a
votre disposition et vous regoit en
entretien individuel. Vous pouvez Ila
joindre par téléphone pour toutes vos
questions .

Marie-Elisabeth Piussan, psychologue,

vous propose des entretiens individuels
de soutien, sur rendez-vous, ainsi que
des échanges en groupe, a la Maison
des Aidants de Roubaix ou dans les
communes de la Métropole.

Marie-Laure Leroy, aide-soignante,

vous accueille, vous et votre proche, a
la Maison des Aidants. Elle s’occupera
plus particuliérement de votre proche
lorsque vous bénéficierez d’activités ou
de groupes de soutien spécifiques aux
aidants.

MAISON DES AIDANTS

METROPOLE ROUBAIX TOURCOING

37 Boulevard de Cambrai
59100 Roubaix

03 20 28 64 49

maisondesaidants@feron-vrau.com
www.feron-vrau.com
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La Maison des Aidants vous accueille

e dans ses locaux : lundi 14h-17h
vendredi 10h-17h

e chez ses partenaires de proximité ou dans
ses locaux : mardi 14h-17h
jeudi 14h-17h

(selon le programme du mois)

Accueil téléphonique et entretiens sur rendez-vous
du lundi au vendredi de 9h30 a 17h30
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MAISON DES AIDANTS

METROPOLE ROUBAIX TOURCOING

Plateforme
d’accompagnement et de
répit pour les aidants

aidants

Association du Centre Féron-Vrau



Pour le secteur Métropole Roubaix Tourcoing

Les locaux de la Maison des Aidants se situent :
37 boulevard de Cambrai, a Roubaix.
Vous y étes les bienvenus !

Nous proposons également des activités et des
entretiens au plus prés de chez vous.

Nous accueillons

Tous les aidants familiaux - conjoints, enfants,
amis proches,... - qui accompagnent des
personnes de plus de 60 ans en perte
d’autonomie, ainsi que les aidants des malades
Alzheimer sans condition d’age.

Pour nous rejoindre

Métro
Ligne 2 - arrét Epeule Montesquieu (200m)

Tramway
Ligne R - arrét Hopital Victor Provo (300m)

Bus
Lignes 31,25 - arrét Epeule Montesquieu (100m)

Afin de vous accueillir au mieux,
nous vous invitons a prendre rendez-vous au :
03 20 28 64 49

Un lieu convivial
ou se ressourcer

Un espace d’échange et de soutien

e Rencontres entre aidants,
o Entretiens de soutien psychologique,
e Groupes d’entraide et de partage.

Du temps pour vous

o Détente et convivialité,

e Initiation a I'informatique,

e Sorties loisirs,

e Séjours de vacances aidants-aidés.

Un lieu d’information

o Documentation spécialisée,

e Séances d’informations collectives :
les maladies, la santé de [laidant,
dispositifs juridiques...

Une passerelle vers les dispositifs de
pour vous aider a :

e Cerner vos besoins,
o Découvrir les solutions existantes,
e Accomplir vos démarches.

les

répit

Des formations

e Sur la maladie de votre proche,

e Sur les méthodes d’accompagnement,
e Sur les aides disponibles,

e Sur'aménagement du domicile.

Un espace d’accueil ponctuel des personnes
aidées
Votre proche peut étre accueilli le temps de

lactivité proposée mais reste sous votre
responsabilité.

Un programme est disponible chaque mois,
n’hésitez pas a nous appeler pour le recevoir
par courrier ou par mail. Vous pouvez
également le consulter sur notre site :

www.feron-vrau.com

rubrique : établissements et structures




