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Position Statement 

Les convergences sont nombreuses entre 
les recos ADA/EASD/SFD et les recos HAS iJ'1etnWq\lf ~ ~tl9 dt IYP" 2 
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Valeurs-cible: 
• Un consensus s'est établi, après les résultats des grandes études. 
• En rupture avec les recos précédentes: « plus vite, plus fort, 

< 6,5 °/o », pour ne pas recommander la même valeur cible pour tout 
le monde. 

~ Une HbA1c à 7 °/o constitue un simple repère de bon contrôle 

Stratégies médicamenteuses: 
• Monothérapie: metformine, y compris chez l'insuffisant rénal modéré 
• Trithérapies : place reconnue des incrétines (inhibiteurs DPP4 et 

agonistes du GLP1) 
• Insuline: commencer par une insuline basale 



QUIZZ	  VRAI	  -‐	  FAUX	  
Il	  faut	  privilégier	  l’injec3on	  d’insuline	  dans	  une	  
lipodystrophie	  pour	  éviter	  la	  douleur	  

L’associa3on	  Victoza	  –	  Insuline	  est	  possible	  

Un	  diabé3que	  traité	  par	  pompe	  à	  insuline	  n’a	  plus	  besoin	  de	  
pra3quer	  l’ASG	  

L'acanthosis	  nigricans	  est	  un	  signe	  clinique	  
d’insulinorésistance	  

Quand	  une	  insuline	  basale	  est	  ini3ée,	  il	  convient	  de	  
recommander	  une	  colla3on	  au	  coucher	  

1	  

2	  

3	  

5	  

4	  


